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 ثبظزٜ لّجی اؾت.  02خطیبٖ ذٖٛ ِِٛٝ ٌٛاضـ  .1

ِِٛٝ ٌٛاضـ اظ قطیبٖ ٞبیی وٝ اظ آئٛضت ؾیٙٝ ای ٚ قىٕی ٔٙكؼت ٔی قٛ٘س ٚ ٟٕٔتطیٗ آٟ٘ب قطیبٖ ٔؼسٜ ای  .0

 ٚ ٔعا٘تطیه اؾت ذٖٛ زضیبفت ٔی وٙس.

ٙٙس، ػطٚق ذٛ٘ی زؾتٍبٜ ٌٛاضـ ضا ٔٙمجط ٚ اػصبة ؾٕپبتیه فؼبِیت قجىٝ ٞبی ضٚزٜ ای ضا ٟٔبض ٔی و .3

 تًٙ ٔی وٙٙس ٚ تطقحبت غسز ضا وبٞف ٔی زٞٙس. 

اؾیسٞبی صفطاٚی ثٝ صٛضت صفطا تٛؾػ وجس تطقح ٔی قٛ٘س، زض ویؿٝ صفطا شذیطٜ قسٜ ٚ ثؼس اظ صطف غصا  .4

 ثٝ زاذُ زٚاظزٞٝ ٔی ضیع٘س. 

 ذٖٛ ٔرفی زض ٔسفٛع اؾت.  ( ٔتساِٚتطیٗ آظٖٔٛ تكریصیHemoccult II) IIآظٖٔٛ ذٖٛ ٔرفی  .5

 آظٖٔٛ تٙفؿی اٚضٜ، حعٛض ّٞیىٛثبوتطپیّٛضی ضا ٔكرص ٔی وٙس.  .6

تطیٗ  ٕٞطاٜ ثب ثّغ ثبضیْٛ ٔتساَٚ ػىؽ ثطزاضی اظ لؿٕت فٛلب٘ی زؾتٍبٜ ٌٛاضـ  .7

 ضٚـ تكریصی اؾت.

 ت. اؾتفبزٜ اظ تٙمیٝ ثبضیٓ ثطای تكریص پِٛیپ، تٛٔٛض ٚ ظبیؼبت ضٚزٜ ثعضي اؾ  .8

 لجُ اظ آظٔبیف تٙمیٝ ثبضیٓ اظ تٙمیٝ تب قفبف قسٖ ٔبیؼبت ثطٌكتی اؾتفبزٜ ٔی قٛز.  .9

 تطقح اؾیس زض ظذٓ زٚاظزٞٝ ظیبز ٚ زض ظذٓ ٔؼسٜ وٓ اؾت.  .12

 قٛز.  زض وٓ ذٛ٘ی پط٘یكیٛظ اصلاً اؾیس تطقح ٕ٘ی .11

ؾیس تطقح ٘كسٜ یب ٔمساض آٖ زض ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ ٌبؾتطیت قسیس ٚ ٔعٔٗ ٕٞطاٜ ثب آتطٚفی، یب زض ؾطؼبٖ ٔؼسٜ ا .10

 وٓ اؾت. 

 هطخص ضَد.  ثرگطز اسیذ هعذُ ثِ هری هوکي اسز ثصَرر سردبیی ثب ثررسی  -

 تست پرفيوژن اسيد .31

ّن هعرٍف اسز هطخص هی سبزد کِ آیب  (Bernstein test)اضشبیي  سسز درفیَشى اسیذ کِ ثِ سسز ثرى

 اسیذ ثر رٍی هخبط هری هرثَط هی ثبضذ یب ًِ. درد سیٌِ ثیوبر ثِ درفَزیَى 

  اندوسكوپي، فيبروسكوپي قسمت فوقاني دستگاه گوارش .31

 ضَد.  ثرای سطخیص ًبٌّجبری ّب، فرآیٌذ الشْبثی ٍ ًئَدلاسشیک هری، هعذُ ٍ دٍازدِّ اًجبم هی

 آسرٍدیي ثرای کبّص سرضحبر ٍ گلَکبگَى ثرای ضل ضذى عضلار صبف سجَیس هی ضَد.  .31

رٍکشَسیگَئیذٍسکَدی، ثررسی آًذٍسکَدیک سطح کَلَى سیگوَئیذ دیسشبل، رکشَم ٍ هجرای د .31

 لَلِ درٍکشَسکَح ٍ سیگَئیذسکَح هی ثبضذ.  2هقعذ ثب اسشفبدُ از 

ای در لجِ سخز ثرای اسکَدْبی سخز )غیرقبثل ارسجبع(، ٍ دَزیطي ثِ دْلَی چخ  دَزیطي سجذُ .31

 ارسجبع ثِ کبر ثردُ هی ضَد. ثرای اسکَدْبی قبثل  

 کولونوسكوپي .31
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 رٍد. ّب ثِ کبر هیثرای سطخیص ٍ درهبى دَلیذْب ٍ ًَاحی خًَریسی دٌّذُ ٍ سٌگی

ٞبی لّجی، وبٞف تٙفؽ ثٝ زِیُ زاضٚٞبی ٔصطفی، ضیتٕیزیؽ ػجبضتٙس اظ : کولونوسکوپیػٛاضض احتٕبِی  .19

ُ افعایف یب وبٞف ٔبیؼبت زضیبفتی زض ذلاَ آٔبزٜ ٚاوٙف ٚاظٚاٌبَ، وبٞف فكبض ذٖٛ یب افعایف آٖ ثٝ زِی

 ؾبظی ضٚزٜ 

تٟٛع، احؿبؼ پطی، وطأپ، ػسْ تؼبزَ ٔبیغ ٚ اِىتطِٚیت،  ٟٕٔتطیٗ ػٛاضض ٔحَّٛ ٞبی لاٚاغ ػجبضتٙس اظ : .02

 ٘فد، ٞیپٛتطٔی )ثٝ ػّت ؾطز ثٛزٖ ٔحَّٛ وٝ ؼؼٓ آٖ ضا لبثُ تحُٕ ٔی وٙس( . 

 ِتٟبثی ضٚزٜ ٕٔٙٛع اؾت.ا٘دبْ لاٚاغ زض ا٘ؿساز یب ثیٕبضی ا .01

 : تصاًیری از مقاطع عرضی انداميای شکم فراىم می کند. توموگزافی کامپیوتزی .22

 ٔب٘ٛٔتطی ػجبضت اؾت اظ ا٘ساظٜ ٌیطی فكبضٞبی ٔؼسٜ ٚ ضٚزٜ ٚ ٔطی.  .03

ؾبػت لجُ ثبیس اظ ٔصطف زاضٚٞبی ٔؤثط  04-48ثٛزٜ ٚ اظ  ؾبػت لجُ  8-10زض ٔب٘ٛٔتطی ٔطی، ثیٕبض  .04

 ٔطی )ثّٛن وٙٙسٜ ٞبی وب٘بَ وّؿیٓ، آ٘تی وّیٙطغیه ٞب ٚ آضاْ ثرف ٞب( ذٛززاضی وٙس. ثط تحطن 

ٔطی ثٝ صٛضت ؾطپبیی خٟت ٔتٕبیع ؾبذتٗ زضز لفؿٝ صسضی ایدبز قسٜ زض اثط ضیفلاوؽ  PHٔب٘یتٛض وطزٖ  .05

 ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٔی ٌیطز.  MIاؾیس ٔؼسٜ اظ زضز آ٘ػیٗ یب 
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لطٔع ٚ زایطٜ ای قىُ وٝ ظذٓ قسٜ ٚ پٛؾتٝ ای ضٚیف تكىیُ ٔی قٛز. ظبیؼٝ اِٚیٝ  تعریف شبنکر : .1

 ؾیفّیؽ اؾت. 

 پٛؾیسٌی ز٘ساٖ زض ؾبِٕٙساٖ ثیكتط ثٝ ػّت ذكىی زٞبٖ اؾت.  .0

 اِتٟبة غسز ثعالی سیبلوادنبیتیس : .3

 ؾًٙ غسز ثعالی. ثیكتط زض غسز تحت فّىی پبییٗ ایدبز ٔی قٛز. : سیبلولیتیبزیس .4

ِىٛپلاوی یه ظبیؼٝ پیف ؾطؼب٘ی ثٝ ضً٘ ؾفیس ٔتٕبیُ ثٝ ظضز یب ؾفیس ٔتٕبیُ ثٝ ذبوؿتطی ٚ ٔؼٕٛلاً ثسٖٚ  .5

 سزضز ضٚی ٔربغ ٌٛ٘ٝ اؾت وٝ زض ٞط یه اظ لؿٕت ٞبی زٞبٖ ٔی تٛا٘س ثٝ ٚخٛز آی

ؾیٕپّىؽ ٚ آ٘ػیٗ ٚیٙؿٙت ٔی  ٞبی آفتی)ظذٓ ٞبی وب٘ىط(، ٞطپؽ اؾتٛٔبتیت ٞبی اِٚیٝ قبُٔ اؾتٛٔبتیت .6

 ثبقٙس

اؾتٛٔبتیت ٞبی ثب٘ٛیٝ ظٔب٘ی ثٝ ٚخٛز ٔی آیٙس وٝ ٔمبٚٔت پبییٗ ثسٖ ٔسزخٛ قطایػ ضا ثطای پیسایف ػفٛ٘ت  .7

 ٞبی فطصت ؼّت فطاٞٓ ٔی ؾبظز. 

( ٘ٛػی ػُٕ خطاحی ٚؾیغ زٞبٖ اؾت وٝ زض آٖ ٕٞطاٜ ثب ظبیؼٝ زٞب٘ی،  Commandoخطاحی وٕب٘سٚ ) .8

 ثركی اظ فه پبییٗ ٘یع اظ ثسٖ ذبضج ٔی قٛز.

 ؾفیس ثٛزٖ ٔحُ پیٛ٘س ٘كب٘ٝ ا٘ؿساز قطیب٘ی ٚ آثی ثٛزٖ ٘كب٘ٝ احتمبٖ ٚضیسی اؾت.  .9

 اؾتطیسٚض ٘كب٘ٝ ا٘ؿساز ضاٜ ٞٛایی اؾت.  .12

 زٞبٖ ثیٕبض ٔی تٛا٘س ٘كب٘ٝ صسٔٝ ثٝ ػصت ظیطظثب٘ی ثبقس. وبٞف تٛا٘بیی ثّغ ٚ آثطیعـ ثیف اظ حس اظ  .11

٘بضؾبیی زض حطوبت زٚزی لؿٕت ا٘تٟبیی ٔطی وٝ ثب ٘بضؾبیی زض قُ قسٖ :  آکلازی  .10

 زض ٚاوٙف ثٝ ثّغ ٕٞطاٜ اؾت. (LES)اؾفٙىتط ٔطی

 زیؿفبغی ٘رؿتیٗ ٘كب٘ٝ آقبلاظی اؾت .13

 غصاٞبی خبٔس یب ٔبیؼبت اؾت. ٘كب٘ٝ اِٚیٝ آولاظی، ؾرتی زض ثّغ  .14

 قٛز. تعضیك ؾٓ ثٛتِٛیْٙٛ )ٟٔبض ا٘مجبض ػعّٝ صبف( زض زضٔبٖ آولاظی ا٘دبْ ٔی .15

 اتؿبع ثٛؾیّٝ فكبض ٞٛا ثطای زضٔبٖ آولاظی اؾتفبزٜ ٔی قٛز .16

 حؿبؼ ثٛزٖ قىٓ زض ِٕؽ ٚ تت ٔی تٛا٘س ٘كب٘ٝ پبضٌی ٔطی ٔطی ثبقس.  .17

 ذُ ثرف تحتب٘ی لفؿٝ ؾیٙٝ اظ ؼطیك ؾٛضاخ زیبفطآٌ ٔی ثبقس. ٚضٚز ثرف فٛلب٘ی ٔؼسٜ ثٝ زا فتك هیبتبل : .18

یب ٔحٛضی)ِغعقی( : ٚضٚز لؿٕت ثبلایی ٔؼسٜ ٚ ٔحُ اتصبَ ٔطی ثٝ ٔؼسٜ ثٝ  فتك  .19

 لفؿٝ ؾیٙٝ ٚ ِغعـ آٖ ثٝ زضٖٚ ٚ ثیطٖٚ لفؿٝ ؾیٙٝ

: ٚضٚز تٕبْ ٔؼسٜ ثٝ لفؿٝ ؾیٙٝ ثٝ خع  (Rolling)یب ٔدبٚض ٔطی یب چطذكی  فتك  .02

 تمؿیٓ ٔی قٛز. Ⅱ ٚⅢ  ٚⅣٔحُ اتصبَ ٔطی ثٝ ٔؼسٜ ضا قبُٔ ٔی قٛز وٝ ثط اؾبؼ قست ثٝ ا٘ٛاع 

 ٔسزخٛی زچبض فتك ٞیبتبَ چطذكی، تظبٞطات ضیفلاوؽ ضا ٘ساضز .01
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 Page 8 جسوات فقط مخصوص افراد ثبت نامی بوده و هر گونه کپی برداری پیگرد قانونی دارد . استفاده از

ض ثرف ثیطٖٚ ظزٌی ثبفت ٔربؼی ٚ ظیطٔربؼی اظ زیٛاضٜ ظؼیف ػعلا٘ی، قبیؼتطیٗ آٖ ز دیورتیکول : .00

 اؾت. ثبلایی ٔطی یب زض ٔحُ اتصبَ ٔطی ثٝ حّك 

 زیٛضتیىَٛ اپی فط٘یه وٝ ثعضٌتطیٗ ٘ٛع زیٛضتیىَٛ ٞب اؾت زضؾت زض ثبلای زیبفطآٌ ایدبز ٔی قٛز  .03

 ٚضٚز ؾٛ٘س ثیٙی ٔؼسٜ ای ثسٖٚ زاقتٗ زیس وبفی ٕٔٙٛع اؾت.  .04

 ٍط آ٘ىٝ پعقه زؾتٛض زازٜ ثبقسٔجبزضت ٘ٛضظیس، ٔ NGٞطٌع ثٝ قؿتكٛ یب تغییط ٚظؼیت ِِٛٝ  .05

 ٌّٛوبٌٖٛ  ثبػث قّی ػعلات صبف ٔی قٛز .06

 ایدبز تٟٛع ٚ اؾتفطاؽ ٚ قؿتكٛی ٔؼسٜ زض ؾٛذتٍی قیٕیبیی ٔطی ٕٔٙٛع اؾت. .07

ثٝ ػّت ضیفلاوؽ ٔعٔٗ، پٛقف ٔربؼی ٔطی تغییط وطزٜ وٝ  : مری برتس  .08

 پیف ؾطؼب٘ی اؾت. 

 قىبیت اظ ؾٛظـ ؾط زَ ٚ ٘كب٘ٝ ٞبی ظذٓ ٌٛاضقی ٚ تٍٙی ٔطی زض ثیٕبض ٔجتلا ثٝ ٔطی پطتع ٚخٛز زاضز.  .09

ؾبػت پؽ اظ صطف غصا ثٝ ػّت اذتلاَ زض تبضٞبی ػصجی ٚاي  0زلیمٝ تب 02 ؾٙسضْ ٚاٌٛتٛٔی )زأپیًٙ( .32

 پسیس ٔی آیس 

ٕبض ٔی آیس. فتٛزیٙبٔیه تطاپی، ضٚـ ٘ؿجتبً خسیسی ثطای زضٔبٖ ؾطؼبٖ ٔطی ثٝ ق .31
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 فصل سوم

 تغذیه لوله ای و وریدی
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 Page 11 جسوات فقط مخصوص افراد ثبت نامی بوده و هر گونه کپی برداری پیگرد قانونی دارد . استفاده از

 اؾت  ، ا٘دبْ NGٔؽٕئٗ تطیٗ ضاٜ وٙتطَ ٔحُ صحیح لطاضٌیطی ِِٛٝ  .1

 زض خبی ٔٙبؾت آٖ، تطویجی اظ ؾٝ ضٚـ ظیط تٛصیٝ قسٜ اؾت :  NGثطای اؼٕیٙبٖ اظ لطاض زاقتٗ ِِٛٝ  .0

    اندازه گیری طٌل لٌلو    مشاىده مایع آسپیره شده  مایع آسپیره شده  اندازه گیری 

 ضً٘ تطقحبت ٔؼسٜ اوثطاً وسض، ؾجعضً٘، ذٖٛ آِٛز یب لٟٜٛ ای ضً٘ اؾت.  .3

 ٔبیغ ضٚزٜ ٞب قفبف ظضزضً٘ یب صفطاٚی اؾت.  .4

 تطقحبت ٘بی ذّػ ؾفیس اؾت. .5

 بلاتط ٔی ثبقس. یب ث 7ٚ تطقحبت ضیٛی  7یب ثبلاتط اظ  6( ضٚزٜ ٞب 5-1ٔؼسٜ اؾیسی )  .6

 ثبقس. قبیؼتطیٗ ػبضظٝ ِِٛٝ ٌصاضی زاذُ ٔؼسٜ، اؾٟبَ ٔی .7

 تحطیه غكبٞبی ٔربؼی )ثیٙی ٚ زٞبٖ، ٔطی ٚ ٘بی( یىی اظ ػٛاضض قبیغ ِِٛٝ ٌصاضی ٌٛاضـ اؾت.  .8

 ؾبػت یىجبض تؼٛیط قٛز.  04-70ِِٛٝ تغصیٝ ٔؼسی ثبیس ٞط  .9

 ؾبػت زض ظطف تغصیٝ ثٕب٘س )ویؿٝ تغصیٝ(.  4اظ  زض ؾیؿتٓ ٞبی تغصیٝ ای ثبظ، ٔحَّٛ غصایی ٘جبیس ثیكتط .12

 ؾبػت ٔی تٛاٖ اؾتفبزٜ وطز. 48زض صٛضتیىٝ ؾیؿتٓ غصاضؾب٘ی ثؿتٝ ثبقس ظطٚف اؾتطیُ حبٚی غصا ضا تب  .11

ؾبػت ثؼس اظ تغصیٝ ثبیس ایٗ پٛظیكٗ  1ٚظؼیت ٔٙبؾت ثیٕبض زض حیٗ تغصیٝ )٘یٕٝ ٘كؿتٝ( وٝ حسالُ تب  .10

 بْ ٔست ثبیس ؾط ترت ثبلا ٍ٘ٝ زاقتٝ قٛز.حفظ قٛز. زض تغصیٝ ٔؿتٕط، تٕ

 ؾبػت ٚ ؾپؽ لجُ اظ تغصیٝ ٔدسز  4ثطضؾی حدٓ ثبلیٕب٘سٜ زض ٔؼسٜ اثتسا ٞط  .13

 ثطای تغصیٝ ثّٙسٔست ثط ِِٛٝ ثیٙی ٔؼسٜ ای اضخحیت زاضز. گبستروستومی :  .14

اؾیٖٛ ٕ٘ی ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ ضیفلاوؽ قسیس ٔؼسٜ ثٝ ٔطی ثٝ زِیُ ذؽط ثطٚظ پٙٛٔٛ٘ی ٘بقی اظ آؾپیط .15

 تٛا٘ٙس ٌبؾتطٚؾتٛٔی قٛ٘س. ثطای ایٗ ٌطٜٚ غغ٘ٛؾتٛٔی اضخح اؾت.

 ؾبػت آة ٚ ٔحَّٛ غصایی زازٜ ٔی قٛز.  04زض ٌبؾتطٚؾتٛٔی زائٕی، ثؼس اظ  .16

٘كت ٚ آثؿٝ زیٛاضٜ قىٓ؛ ذٛ٘طیعی ٟٕٔتطیٗ ػٛاضض ٌبؾتطٚؾتٛٔی ػجبضتٙس اظ : ػفٛ٘ت ظذٓ، ٔؼِّٛیت،  .17

 اظ ٔؼسٜ ٚ ضٚزٜ؛ ذبضج ؾبظی لجُ اظ ٔٛػس ِِٛٝ؛ آؾپیطاؾیٖٛ؛ یجٛؾت ٚ اؾٟبَ. 

 قبیؼتطیٗ ػٛاضض ٌبؾتطٚؾتٛٔی، ػفٛ٘ت ٔحُ ظذٓ اؾت.  .18

 لجُ اظ تعضیك أِٛؿیٖٛ چطثی، ثبیس آٖ ضا اظ ٘ظط وف آِٛز ثٛزٖ ٚ یىٙٛاذت ثٛزٖ وٙتطَ ٕ٘ٛز.  .19

ؾبػت تعضیك ٔی قٛز ٚ اظ یه  04ٝ قبُٔ اؾیسآٔیٙٝ، زوؿتطٚظ ٚ چطثی اؾت ؼی ٔرّٛغ وبُٔ غصایی و .02

 فیّتط ٔرصٛصی ثطای تعضیك ٚضیسی اؾتفبزٜ ٔی قٛز.

 ثؽٛض ٔؼَٕٛ ثطای ا٘دبْ تغصیٝ تبْ ٚضیسی اظ ٚضیسٞبی ٔطوعی اؾتفبزٜ ٔی قٛز.  .01

 ٚضیسی ٕٔٙٛع اؾت. ا٘ساظٜ ٌیطی فكبضذٖٛ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی ذٖٛ اظ ثبظٚی ٔٛضز اؾتفبزٜ ثطای تغصیٝ .00

 ٔحَّٛ تغصیٝ ٚضیسی ثٝ تسضیح لؽغ ٔی قٛز تب ثیٕبض ثتٛا٘س ثب وبٞف ٔیعاٖ ٌّٛوع زضیبفتی ؾبظٌبض قٛز. .03

 ، ٞیپطٌلایؿٕی ٚ زیٛضظ اؾٕٛتیه ٘بقی اظ آٖ ٔی ثبقس.TPNیىی اظ ذؽطات  .04
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 فصل چهارم

مراقبت از بیماران مبتلا به 

 اختلالات معده
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ٌبؾتط، تٙسض٘ؽ قىٕی، وطأپ، آضٚؽ، ٘بضاحتی زض ٘بحیٝ اپی زض ثطضؾی ثیٕبضاٖ ثب ٌبؾتطیت حبز ٔؼٕٛلاً  .1

 ضیفلاوؽ، تٟٛع ٚ اؾتفطاؽ قسیس ٚ ٌبٞی ٕٞبتٕع )اؾتفطاؽ ذٛ٘ی( ٔكبٞسٜ ٔی قٛز. 

 قٛز ٌبؾتطیت ٔٛخت افعایف تطقح اؾیس ٕ٘ی .0

ُ ذٛ٘طیعی، إٓ٘ی پط٘یكیٛظ )وكٙسٜ( ٚ ؾطؼبٖ زٚضٜ ثبِیٙی ٌبؾتطیت ٕٔىٗ اؾت ٕٞطاٜ ثب ػٛاضظی ٔث .3

 ٔؼسٜ ثبقس. 

ذٛ٘طیعی اظ خّٕٝ ػٛاضض ٌبؾتطیت ثٛزٜ ثٝ ٚیػٜ ٚلتی وٝ ٔربغ ٔؼسٜ آؾیت زیسٜ ثبقس ٚ یب فطؾٛزٜ  .4

 قٛز. 

اظ ػٛاضض احتٕبِی ٌبؾتطیت آتطٚفیه، وبٞف تٛا٘بیی ٔؼسٜ زض تطقح فبوتٛض زاذّی ثٛزٜ وٝ ٔٙدط ثٝ  .5

 ٔی قٛز.  B12ٗ اذتلاَ زض خصة ٚیتبٔی

زض صٛضتیىٝ ٌبؾتطیت ٘بقی اظ اؾیس ثبقس اظ آ٘تی اؾیس ٚ اٌط ٘بقی اظ ثبظ ثبقس اظ آة ِیٕٛ یب ؾطوٝ ضلیك  .6

 قٛز.  قسٜ ثطای ذٙثی وطزٖ آٟ٘ب اؾتفبزٜ ٔی

ؾبػت پؽ اظ غصا اؾت. اٌطچٝ ٌفتٝ ٔی قٛز  1-0زلیمٝ لجُ اظ غصا ٚ  32ظٔبٖ ٔصطف آ٘تی اؾیسٞب،  .7

ؾبػت پؽ اظ غصا اؾت چٖٛ اثطثركی ؼٛلا٘ی تطی ذٛاٞس زاقت )ٚخٛز غصا زض  1-3ثٟتطیٗ ظٔبٖ آٖ، 

 ٔؼسٜ ترّیٝ آ٘تی اؾیسٞب ضا ثٝ تأذیط ٔی ا٘ساظز(.

 ثٝ ظذٓ زیٛاضٜ ٔربؼی ٔؼسٜ، پیّٛض ٚ زٚاظزٞٝ یب ٔطی ٌفتٝ ٔی قٛز. : (PUD)پپتیک اولسر  .8

 . ظذٓ ٔؼسٜ ثب تطقح اؾیس ٘طٔبَ یب وٕتط اظ حس ؼجیؼی ٕٞطاٜ اؾت .9

 تط ٔی ثبقس  ظذٓ زٚاظزٞٝ اظ ظذٓ ٔؼسٜ قبیغ .12

11. H.pylori  ٜظذٓ ٞبی پپتیه قٙبذتٝ قسٜ اؾت.92)ّٞیىٛثبوتطپیّٛضی( ثٝ ػٙٛاٖ ػبُٔ ایدبز وٙٙس % 

ایٗ ظذٕٟبی ٔؼسٜ ای ثیكتط زض ٔربغ زٚاظزٞٝ ٔؼسٜ ای پسیس ٔی آیٙس ظیطا ایٗ ثبفت تٛاٖ ٔمبثّٝ ثب  .10

 ٘ساضز. فؼبِیت ٞعٕی اؾیس ٔؼسٜ ٚ پپؿیٗ ضا 

 فؼبِیت ػصت ٚاي زض افطاز ٔجتلا ثٝ ظذٓ ٞبی زٚاظزٞٝ افعایف ٔی یبثس  .13

اِیؿٖٛ، ثب تطقح غیطؼجیؼی ٌبؾتطیٗ ثٝ ػّت یه تٛٔٛض ٘بزض ؾَّٛ ٞبی خعایط  –ؾٙسضْ ظِٚیٍٙط  .14

 لاٍ٘طٞب٘ؽ زض پب٘ىطاؼ ٔكرص ٔی قٛز.

 ؾبپطؼ وطزٖ تطقح اؾیس ٔی ثبقس. اِیؿٖٛ،  –ٞسف اظ زضٔبٖ ؾٙسضْ ظِٚیٍٙط   .15

ظذٕی اؾت وٝ ثٝ ػّت ٔٛلؼیت ٞبیی ٔثُ ؾٛذتٍی، ػفٛ٘ت قسیس ٚ .... )ٔٛلؼیتٟبی  .16

 تٙیسٌی آٚض فیعیِٛٛغیه( پسیس ٔی آیس ٚ ثیكتط زض ثیٕبضاٖ ٚاثؿتٝ ثٝ ٚ٘تیلاتٛض ضخ ٔی زٞس.  

 ذٛ٘طیعی ٔدبضی ٌٛاضقی فٛلب٘ی ثٟتطیٗ ػلأت ظذٓ ٞبی اؾتطؾی ٔی ثبقس.  .17

 ظذٓ وٛقیًٙ ٘ٛػی ظذٓ ٔؼسٜ زض آؾیجٟبی ٔغعی اؾت  .18

 ؾبػت پؽ اظ ؾٛذتٍیٟبی قسیس ایدبز ٔی ٌطزز )زض حفطٜ ٔؼسٜ یب زٚاظزٞٝ(.  70ظذٓ وطِیٍٙع غبِجبً  .19

 طاؽ آٖ ضا تؿىیٗ ٔی زٞس.زض ظذٓ ٞبی ٔؼسٜ غصا ٔی تٛا٘س ثبػث ایدبز زضز قٛز ٚ اؾتف .02
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ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ ظذٓ زٚاظزٞٝ، ٍٞٙبْ ذبِی ثٛزٖ ٔؼسٜ احؿبؼ زضز زاض٘س ٚ ٔكىُ آٟ٘ب ٔی تٛا٘ٙس ثب   .01

 ذٛضزٖ غصا یب آ٘تی اؾیس ثطؼطف ٌطزز. 

 زضز ظذٓ ٔؼسٜ غبِجبً زض لؿٕت ثبلای اپی ٌبؾتط ضخ زازٜ ٚ ثٝ ؾٕت چپ ذػ ٔیب٘ی ِٛوبِیعٜ ٔی قٛز  .00

 ض اپی ٌبؾتط ضاؾت ایدبز ٔی ٌطزز. زضز زٚاظزٞٝ ز .03

زض ظذٓ ٞبی زٚاظزٞٝ، زضز ٔساْٚ زض ٔدبٚضت ذػ ٔیب٘ی ذّفی ثیٗ ٟٔطٜ ٞبی قكٓ ٚ زٞٓ ؾیٙٝ ای وٝ  .04

 ثٝ ضثغ فٛلب٘ی ضاؾت ا٘تكبض ٔی یبثس ٔی تٛا٘س ٘كبٖ زٞٙسٜ پبضٌی زیٛاضٜ پكتی زٚاظزٞٝ ثبقس. 

وٝ ٕٔىٗ اؾت ثٝ ٘بحیٝ پكت ٚ لفؿٝ صسضی  اتؿبع ویؿٝ صفطا ثبػث ایدبز زضز اپی ٌبؾتط ٔی ٌطزز .05

 ا٘تكبض یبثس. 

 ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ ظذٓ زٚاظزٞٝ ٔؼٕٛلاً اقتٟبی ؼجیؼی ٚ ٘طٔبَ زاض٘س ٍٔط ایٗ وٝ پیّٛض ا٘ؿساز زاقتٝ ثبقس.  .06

 ظذٓ ٔؼسٜ ثیكتط اظ زٚاظزٞٝ ایدبز اؾتفطاؽ ٔی وٙس. .07

ِجبً ثیٕبض غصاٞبی ٞعٓ ٘كسٜ ضا اؾتفطاؽ ٔی اؾتفطاؽ اظ اؾتبظ ٔؼسی یب ا٘ؿساز پیّٛض ٘بقی ٔی ٌطزز ٚ غب .08

 وٙس.

 اُ٘ك ظزٖ ٚ اؾتفطاؽ قسیس ٔی تٛا٘س ٘كبٖ زٞٙسٜ ٚخٛز پبضٌی زض ٔطی ثبقس. .09

 ٞسف اِٚیٝ ٔساذّٝ زض ظذٓ پپتیه فطاٞٓ وطزٖ اؾتطاحت ٚ ضاحتی ثطای ٔؼسٜ ٔی ثبقس.  .32

، ٚ زاضٚی وبٞف زٞٙسٜ H2ؿتٟبی ٌیط٘سٜ ظِٚیٍٙط آِیؿٖٛ ٔصطف زٚظٞبی ثبلای آ٘تبٌٛ٘یزض ثیٕبضاٖ  .31

 ؾؽح ٌبؾتطیٗ ثٝ اؾٓ ؾب٘سٚؾتبتیٗ لاظْ اؾت. 

 3زض ظذٓ پپتیه لؽغ ٔصطف ؾیٍبض ٚ اصلاح ضغیٓ غصایی ٔثُ اختٙبة اظ ٔٛاز غصایی ٔحطن، ذٛضزٖ  .30

 ٚػسٜ غصا زض ضٚظ ٚ ػسْ ٔصطف قیط ٚ ذبٔٝ ظیبز ٘یع تٛصیٝ قسٜ اؾت. 

تدٛیع ٔی قٛ٘س تب ثب خصة ایٗ  H2ؾبػت ثؼس اظ آ٘تبٌٛ٘یؿت ٞبی ٌیط٘سٜ  0ؾبػت لجُ یب  1آ٘تی اؾیسٞب  .33

 زاضٚٞب تساذُ ٘ىٙٙس. 

ٞبی خطاحی ثطای ظذٓ ٞبی ٔمبْٚ قبُٔ : ٚاٌٛتٛٔی )ؾٝ ٘ٛع  ضٚـ .34

 (، پیّٛضٚپلاؾتی، آ٘تطوتٛٔی ثیّطٚت 

 )ٌبؾتطٚغٚغ٘ٛؾتٛٔی( ٔی ثبقس.  IIیّطٚت )ٌبؾتطٚزئٛز٘ٛؾتٛٔی( ٚ ث

 زِیُ ا٘ؿساز پیّٛض اؾت.  422آؾپیطٜ ٔحتٛیبت ٔؼسٜ ثیف اظ  .35

ػلائٓ ا٘ؿساز پیّٛض قبُٔ تٟٛع ٚ اؾتفطاؽ، ٘فد قىٓ، زضز اپیٍبؾتط، ثی اقتٟبیی، یجٛؾت ٚ وبٞف ٚظٖ  .36

 اؾت.

 ٔی ثبقس اقتٟبیی ػصجی ٚظؼیتی اؾت وٝ زض آٖ وبٞف ٚظٖ حبصُ ػّٕىطز ذٛز فطز  .37

ٔؼیبضٞبی تكریص ثی اقتٟبیی ػصجی ػجبضتٙس اظ: ٍ٘طا٘ی ٚ زَ ٔكغِٛی ٘ؿجت ثٝ ٚظٖ ثسٖ ٚ ظبٞط  .38

فطزی، ٌطایف ثٝ ضفتبضٞبی ٔٙدط ثٝ لاغطی )فؼبِیت قسیس ٚ ٔصطف ٘بوبفی وبِطی( ٚ پیبٔسٞبی فیعیىی 

 ایٗ ضفتبضٞب )٘ظیط وبٞف ٔفطغ ٚظٖ، لؽغ لبػسٌی، اؾتئٛپطٚظ ٚ ؾٛءتغصیٝ(.
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 زض ٔؼسٜ قیٛع ؾطؼبٖ ٔؼسٜ ضا افعایف ٔی زٞس.  H.pyloriز ٚخٛ  .39

 ؾطؼبٖ ٔؼسٜ اغّت زض اثط ٌبؾتطیت آتطٚفیه ٔعٔٗ ایدبز ٔی ٌطزز  .42

 قبیؼتطیٗ ٘ٛع ؾطؼبٖ ٔؼسٜ آز٘ٛوبضؾیْٙٛ اؾت ٚ اوثطاً ضقس ؾطؼبٖ اظ ا٘حٙبی وٛچه ٔؼسٜ اؾت  .41

 ؾطؼبٖ ٔؼسٜ ثٝ ٘سضت زض ٔطاحُ اِٚیٝ تكریص زازٜ ٔی قٛز.  .40

 اٌط تٛٔٛض زض ٔدبٚضت وبضزیب ضقس وٙس ٕٔىٗ اؾت ثیٕبض زیؿفبغی ضا تدطثٝ وٙس. .43

زض قیطٜ ٔؼسی ٘كبٍ٘ط وبضؾیٙٛٔب ٔی  (LDH)ٚخٛز اؾیس لاوتیه یب ٔمبزیط ثبلای لاوتبت زٞیسضٚغ٘بظ  .44

 ثبقس.

ثطزاقتٗ وبُٔ ٔؼسٜ، ٔساذّٝ اصّی زض ٔٛضز ؾطؼبٖ ٚؾیغ ٔؼسٜ  تٛتبَ ٌبؾتطوتٛٔی )ثطزاقتٗ وبُٔ ٔؼسٜ(: .45

 ٔی ثبقس. 

 ، ثب ٔبیؼبت قطٚع ٔی قٛز. تغصیٝ پؽ اظ ثبظٌكت صساٞبی ضٚزٜ ای ٚ ذطٚج  .46

 پؽ اظ خطاحی ٔؼسٜ )ٌبؾتطوتٛٔی(  ٚ ٚاٌٛتٛٔی ضخ ٔی زٞس.  : ؾٙسضْٚ زأپیًٙ .47

ؼف، ؾطٌیدٝ ٚ غف، تپف لّت، تؼطیك، زضز ػلائٓ ایٗ ؾٙسضْٚ زأپیًٙ ػجبضتٙس اظ : احؿبؼ پطی، ظ .48

وطأپی، تٟٛع، اؾٟبَ، تٕبیُ قسیس ثٝ زضاظ وكیسٖ ٚ ٞیپٌٛلایؿٕی )اثتسا ٞیپطٌلایؿٕی ضخ ٔی زٞس 

زلیمٝ( زلیمٝ پؽ  32-52)12-92ِٚی ثٝ زِیُ تطقح ظیبز ا٘ؿِٛیٗ ٞیپٌٛلایؿٕی ایدبز ٔی قٛز( حسٚز 

 اظ غصا ذٛضزٖ. 



  مرکس تخصصی خذمات آموزشی گروه پسشکی فرهنگ گستر نخبگان

 

 Page 15 جسوات فقط مخصوص افراد ثبت نامی بوده و هر گونه کپی برداری پیگرد قانونی دارد . استفاده از

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فصل پنجم

بیماران مبتلا به  مراقبت از

 اختلالات روده
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زض ؾٙسضْ ضٚزٜ تحطیه پصیط، حصف غصاٞبی ٔحطن ٚ زاقتٗ ضغیٓ غصایی ٔتؼبزَ ٚ پطفیجط تٛصیٝ ٔی  .1

 قٛز. 

 ٟٕٔتطیٗ ٘كب٘ٝ ؾٛء خصة اؾٟبَ قُ ٚ حدیٓ ٚ ثسثٛ ثب ٔمساض ظیبزی چطثی ثٝ ضً٘ ذبوؿتطی اؾت.  .0

 ٔی ثبقس. آپب٘سیؿیت قبیغ تطیٗ ػّت اِتٟبة حبز زض  .3

ٚلتی وٝ آپب٘سیؽ ٔؿسٚز قس، فكبض زاذُ ٔدطا افعایف ٔی یبثس، ٚ ٔٙدط ثٝ وبٞف زض٘بغ ٚضیسی،   .4

 تطٚٔجٛظ، ازْ ٚ تٟبخٓ ثبوتطی ثٝ زیٛاضٜ ضٚزٜ ٔی ٌطزز. 

 تظبهرات ببلینی آپبنذیسیت  .5

 RLQف شرًع شده ً بیس با درگیر شدن لایو ىاي سرًزي رًده بو  درد كو ابتدا در منطقو اپیگاستر یا دًر نا

 منتشر مي شٌد. 

 ٔی قٛز( زض آپب٘سیؿیت ٔی ثبقس. ٔٛخت احؿبؼ زضز زض  ػلأت ضٚظیًٙ )ِٕؽ  .6

 قٛز.ٔصطف ّٔیٗ یب ٔؿُٟ زض آپب٘سیؿت ٔٙدط ثٝ پطفٛضاؾیٖٛ ٔی .7

 اؾت وٝ ٔٙدط ثٝ پطیتٛ٘یت یب آثؿٝ ٔی قٛز. ٟٕٔتطیٗ ػبضظٝ آپب٘سیؿیت پطفٛضاؾیٖٛ  .8

 آثؿٝ زاذُ ٍِٙی، آثؿٝ ظیط زیبفطآٌ ٚ ایّئٛؼ اظ ػٛاضض احتٕبِی زیٍط آپب٘سوتٛٔی ٞؿتٙس.  .9

ػجبضت اؾت اظ ثیطٖٚ ظزٌی ویؿٝ ٔب٘ٙس پٛقف ضٚزٜ اظ ٔیبٖ ٘مص پسیس آٔسٜ زض لایٝ دیورتیکول:  .12

 ػعلا٘ی. 

 اِتٟبة غكبء صفبلی ٔی ثبقس.پطیتٛ٘یت پریتونیت:  .11

 ظٟٛض ٘بٌٟب٘ی تطقح ؾطٚظی اظ ٔحُ ػُٕ ٘كب٘ٝ ثبظ قسٖ ظذٓ اؾت.  .10

13. IBD ٝای( ٚ وِٛیت اِٚؿطاتیٛ ٔی ثبقس. قبُٔ ثیٕبضی وطٖٚ )ا٘تطیت ٘بحی 

 زض ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ خٛا٘بٖ ٚ زض ایّئْٛ ا٘تٟبیی ٚ ؾىْٛ قبیغ تط اؾت ای )کرون(:  انتریت نبحیه .14

 یبثس. زضز ٔتٙبٚة اؾت وٝ ٕٞطاٜ ثب اؾٟبَ ثٛزٜ أب ثب ا٘دبْ زفغ تؿىیٗ ٕ٘ی ثبضظتطیٗ ٘كب٘ٝ وطٖٚ .15

 افطاز ٔجتلا ثٝ ا٘تطیت ٘بحیٝ ای زض ٔؼطض ذؽط اثتلا ثٝ ؾطؼبٖ وِٖٛٛ لطاض زاض٘س. .16

٘ٛػی ثیٕبضی ػٛزوٙٙسٜ اِتٟبثی ٚ ظذٓ قٛ٘سٜ زض لایٝ ٞبی ٔربؼی ٚ ظیطٔربؼی کولیت اولسرایتو:  .17

 وِٖٛٛ ٚ ضوتْٛ اؾت. 

 ، وٕجٛزٞبی تغصیٝ ای اؾت.IBDقبیؼتطیٗ ػبضظٝ  .18

 ضا خصة وٙس B12ٍٞٙبٔی وٝ ایّئْٛ زیؿتبَ ثطزاقتٝ ٔی قٛز، ثیٕبض ٕ٘ی تٛا٘س ٚیتبٔیٗ   .19

 ؾبػت پؽ اظ ػُٕ آغبظ قٛز.  70ذطٚج ٔسفٛع اظ ایّئٛؾتٛٔی ثبیس  .02

 .ٔیّی ِیتط ثبقس 1222-0222ٔمساض زفغ ضٚظا٘ٝ ٔبیغ اظ ایّئٛؾتٛٔی ٕٔىٗ اؾت حسٚز  .01

 ثطٚظ تٟٛع ٚ ٘فد قىٓ ثؼس اظ ایّئٛؾتٛٔی ٕٔىٗ اؾت ٘كب٘ٝ ا٘ؿساز ضٚزٜ ثبقس.  .00

 ضٚظ تؼٛیط ٔی قٛز  7تب  5ٔؼٕٛلاً ٞط تعویض کیسه ایلئوستومی:  .03
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قبیغ تطیٗ ػبضظٝ اؾتٛٔب، تحطیه پٛؾت اؼطاف اؾتٛٔب اؾت وٝ ثٝ زِیُ ٘كت ٔٛاز زفؼی ایدبز ٔی  .04

 قٛز. 

 ٚضغا٘ؽ خطاحی قبیغ ٔی ثبقس. ا٘ؿسازٞبی ضٚزٜ ثبضیه ثٝ ػٙٛاٖ ا .05

 تطیٗ ػبُٔ ا٘ؿساز ٞٓ زض ضٚزٜ وٛچه ٚ ٞٓ زض ضٚزٜ ثعضي ٔی ثبقس.  چؿجٙسٌی ٞب قبیغ .06

 قبیؼتطیٗ ػّت ، تٛٔٛض آز٘ٛوبضؾیٙٛئیس اؾت. انسذاد روده بسرگ:  .07

 تٙمیٝ ثبضیٓ زض ا٘ؿساز ضٚزٜ ثعضي ٕٔٙٛع اؾت.  .08

 تطیٗ ٘كب٘ٝ ؾطؼبٖ وِٖٛٛ تغییط ػبزات زفغ زٚضٜ ای اؾت. ٔتساَٚ  .92

زض وٙبض ٔؼبیٙٝ قىٓ ٚ ضاؾت ضٚزٜ ٟٕٔتطیٗ ضٚـ ٞب قبُٔ آظٔبیف ذٖٛ تشخیص سرطبن کولون:  .03

 ٔرفی، تٙمیٝ ثبضیٓ، پطٚوتٛؾیٍٕٛئیسٚؾىٛپی ٚ وِٛٛ٘ٛؾىٛپی اؾت. 

تی ثیٕبض ؾبظٌبض ثبقس )تطخیحبً ثٟتط اؾت ظٔب٘ی ا٘دبْ قٛز وٝ ثب اٍِٛی فؼبِی شستشوی کیسه کلستومی .01

 ثؼس اظ غصا( ٚ ٞط ضٚظ زض ٕٞبٖ ؾبػت ا٘دبْ قٛز. 

 ضٚظ پؽ اظ خطاحی، وّؿتٛٔی وبض ذٛز ضا آغبظ ٔی وٙس.  6-3 .09

ویؿٝ وّؿتٛٔی ظٔب٘ی ذبِی ٔی قٛز وٝ حسٚز  .00
4
1

3
1
  قسٜ ثبقس.  آٖ پط 

 پِٛیپ ٞب ٕٔىٗ اؾت ثٝ ؾطؼبٖ تجسیُ قٛ٘س ثٙبثطایٗ ثبیس ثطزاقتٝ قٛ٘س. .34

 زض اثط ا٘ؿساز یه غسٜ ٔمؼسی ضخ ٔی زٞس. آبسه آنورکتبل :  .35

فیؿتَٛ یه ٔدطای ؾیٙٛؾی اؾت وٝ ثیٗ زٚ حفطٜ ثسٖ یب ثیٗ یه حفطٜ ثس٘ی ٚ فیستول ممعذی :  .36

 ؾؽح ثسٖ ایدبز ٔی قٛز. 

 پبضٌی ؼِٛی یب ظذٓ زض پٛقف وب٘بَ ٔمؼسی اؾت. فیشر )شمبق( ممعذی :  .37

 ٔكرصٝ فیكط ٔمؼسی، زفغ زضز٘بن ثب ؾٛظـ ٚ ذٛ٘طیعی اؾت.  .38

 زضٔبٖ حٕبیتی فیكط ٔمؼسی اؾتفبزٜ اظ ٘طْ وٙٙسٜ ٔسفٛع، افعایف ٔصطف آة ٚ حٕبْ ٘كیٍٕٙبٞی اؾت.  .39

ؿتٍی ثبؾٗ ٚ ضٚی ؾؽح ذّفی لؿٕت ٔٛ زض قىبف ثیٗ زٚ ثطخنوئیذال یب کیست :  سینوس پبی .42

 پبییٙی ؾبوطْٚ ٚخٛز زاضز. 

ثؼس اظ ػُٕ تطٔیٓ ٞط٘ی ایٍٙٛئیٙبَ خٟت وٙتطَ زضز ٚ وبٞف تٛضْ ٔؼٕٛلاً یه ویؿٝ ید ثط ضٚی ٔحُ  .41

 ثطـ ٌصاقتٝ ٔی قٛز. 

 زض ٔطزٞب، ثؼس اظ ػُٕ تطٔیٓ ٞط٘ی ٘بحیٝ اؾىطٚتْٛ ثبیس ثٝ زلت اظ ٘ظط تٛضْ ثطضؾی ٌطزز.  .40

بؾتٗ تٛضْ ٘بحیٝ اؾىطٚتْٛ، ثیٕبض ضا زض پٛظیكٙی لطاض زٞیس وٝ اؾىطٚتْٛ ثبلا لطاض ثٍیطز ٚ ثٝ . خٟت و .43

 ثیٕبض ثٍٛییس ٔٛلؼی وٝ اظ ترت ثیطٖٚ ٔی ضٚز اظ ثیعٝ ثٙس اؾتفبزٜ وٙس.
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  خون از ورید پورت به کبد وارد مي شود% 57 .3

 ٍاحذ عولکردی کجذ، لَثَل اسز .2

 ّذبسَسیز ، سلَل اصلی کجذ هی ثبضذ.   .1

 کجذ هٌجع اصلی رخیرُ گلیکَشى اسز.  .1

 در اخشلالار کجذی افسایص هی یبثذ  ALTسطح  .1

1. AST  در ثبفشی کِ فعبلیز هشبثَلیک زیبدی دارد ٍجَد دارد 

 ػٕٛٔی تطیٗ قبذص اضظیبثی اذتلالات ٔٙتكط پبضا٘كیٓ ٚ تكریص ظبیؼبت اقغبَ وٙٙسٜ اؾت.  بیوپسی کبذ : .7

 ذٛ٘طیعی ٚ پطیتٛ٘یت اؾتبیوپسی کبذ ػٛاضض ٟٔٓ  .8

 یطلبٖ ٘كب٘ٝ قبیغ ا٘ٛاع ثیٕبضیٟبی وجس ٚ صفطاٚی اؾت. .9

صفطا، فطآیٙس یطلبٖ ا٘ؿسازی ذبضج وجسی ٕٔىٗ اؾت ثط اثط ا٘ؿساز ٔدطای صفطاٚی تٛؾػ ؾًٙ ویؿٝ .12

 وجس( ایدبز قٛز. ً اِتٟبثی، تٛٔٛض یب فكبض یه ػعٛ ثعضي قسٜ قىٕی )ٔثلا

 طة ثٝ ذبؼط ػسْ حعٛض صفطا زض ضٚزٜ  ضٚی ٔی زٞس.ؾٛء ٞعٓ ٚ ػسْ تحُٕ غصاٞبی چ .11

تٛا٘س ٔٛخت اذتلاَ زض ٞبی صفطاٚی زض پٛؾت ) ثٝ زِیُ ا٘ؿساز ٚ تطقح صفطا( ٔیذبضـ ٘بقی اظ تدٕغ ٕ٘ه .10

 تٕبٔیت پٛؾت قٛز. 

 شود.هفته نبپذیذ می 4-6یرلبن در مذت ً معمولا .10

 

با شماره های زیر تماس  جسوهبرای اطلاع از نحوه دریافت : نکته مهم

 حاصل فرمایید.
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